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Jours fériés 
Les bureaux municipaux seront fermés le  mercredi 
 24 juin  à l’occasion de la fête nationale du Québec, 

 ainsi que le  lundi 29 juin  pour la fête du Canada. 

VOS CONSEILLERS 

Denise Papineau 

Ernest Beauregard 

Sylvie Bellemare 

Patrick Lemay 

Marc Cantin 

Michael Vautour 

MOT DU CONSEIL 
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Éric Chagnon,   
Maire du Canton de Shefford 

L’arrivée de l’été marque toujours une période bien vivante à
Shefford. 

Avec les journées qui s’allongent et le retour des activités
estivales, toute la communauté est invitée à profiter pleinement
de cette belle saison dans notre milieu naturel exceptionnel. 

Au cours des prochaines semaines, plusieurs services et
installations reprendront leurs horaires estivaux, notamment les
jeux d’eau et les toilettes publiques. Nous vous invitons à
consulter régulièrement nos plateformes de communication
afin de demeurer informés des heures d’ouverture et des
services offerts. 

L’été est aussi synonyme de vigilance. Nous rappelons
l’importance d’obtenir un permis avant tout feu extérieur et de
respecter les consignes en vigueur selon les conditions
météorologiques et les avis de la SOPFEU. Ces gestes simples
contribuent à protéger notre environnement, nos propriétés et
la sécurité de tous. 

Du côté des travaux publics, les équipes poursuivent
actuellement plusieurs opérations d’entretien, dont le nivelage
des chemins, afin d’assurer des routes sécuritaires et
confortables durant la saison estivale. 

La programmation estivale des loisirs et des événements
promet encore cette année de belles occasions de bouger, de
se divertir et de se rassembler entre voisins, familles et amis.
Nous profitons également de cette édition pour souligner le
succès de la dernière saison de La scène Shefford, qui a su faire
rayonner la culture et les artistes dans une ambiance
chaleureuse et rassembleuse. 

Au nom du conseil municipal, nous vous souhaitons un
magnifique été rempli d’activités, de découvertes et de beaux
moments à partager à Shefford. 

Nous sommes heureux d’accueillir Mme
Karine Blanchard au sein de l’équipe
municipale à titre de directrice de
l’expérience citoyenne. 

Ce nouveau poste a été créé afin d’améliorer
l’accueil et le suivi des demandes, de
renforcer les communications avec la
population et d’offrir des services toujours
plus simples, accessibles et adaptés aux
besoins des citoyens au quotidien. 

Mme Blanchard contribuera notamment à la
coordination de certains services, au soutien
des communications municipales ainsi qu’au
développement des loisirs et initiatives visant
l’amélioration continue de l’expérience
citoyenne. 

Nous lui souhaitons la bienvenue au sein de
l’équipe municipale! 
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BILAN DES AIDES FINANCIÈRES ACCORDÉES PAR LA MUNICIPALITÉ
La Municipalité est fière de contribuer activement au développement et au dynamisme de notre communauté par l’attribution de diverses aides
financières tout au long de l’année. Que ce soit pour soutenir nos organismes locaux, encourager les activités sportives, culturelles et
communautaires, appuyer la relève par l’octroi de bourse, ces contributions témoignent de notre engagement envers la qualité de vie de nos
citoyens. 
Nous vous présentons aujourd’hui le bilan des aides financières versées pour l'hiver et le printemps 2026, reflétant concrètement l’appui de la
Municipalité du Canton de Shefford à ceux et celles qui participent à faire rayonner notre milieu. 

Bénéficiaire Objectif Montant accordé

Action Lac Waterloo Limiter la pollution du lac Waterloo et son vieillissement prématuré 20 000,00 $

Centre d’action Bénévole aux 4 vents Réduire les effets des inégalités sociales de sa communauté 7 663,00 $

École du Zénith Activités pédagogiques enrichissantes 7 000,00 $

Ainés Actifs + de Shefford Briser l'isolement des ainés par l'organisation d'activités 5 000,00 $

La Cafetière des Cantons Assurer un accès aux repas aux enfants dans le besoin 5 000,00 $

CPE Chez Nous - Entente de Partenariat Assurer un minimum des places en CPE aux parents de Shefford 5 000,00 $

Conservation Espace Nature Shefford (CENS) Lutte aux plantes exotiques envahissantes 4 792,00 $

La Route des Cultures Refléter la créativité de la région 3 500,00 $

La Fondation au Diapason Offrir gratuitement des soins palliatifs spécialisés 2 000,00 $

Club Patinage artistique Waterloo Apprentissage des bases du patinage 1 500,00 $

École secondaire Wilfried Léger Bourses 750,00 $

Le goût de lire Favoriser de saines habitudes de vie et la lecture chez les jeunes 500,00 $

Tournoi de Golf Club de tennis Francois Godbout Financer l’accès pour les jeunes à l’équipement et développement du tennis 380,00 $

Peintres Unis de Waterloo Achat d'une publicité dans le dépliant du 19e Symposium de peintures 200,00 $

École l’Envolée Bourses 200,00 $

Le maire et le directeur de l’école du Zénith 

Remise à l’organisme «La Cafetière des Cantons» 

Le maire accompagné des représentantes
de l’organisme «La Route des Cultures» 

Don pour «Le goût de lire» 



Le Portail citoyen de la Municipalité du Canton de Shefford est un outil simple et pratique pour rester informé des nouvelles, rappels et avis
importants qui concernent votre quotidien. 

En créant votre compte et en personnalisant vos préférences d’alerte, vous pouvez maintenant choisir les rappels qui vous intéressent le
plus : 

Recevoir un rappel de collecte pour ne pas oublier de mettre vos bacs au chemin, notamment avec les ordures maintenant aux 4
semaines; 
Être avisé quelques jours avant une échéance de taxes afin de mieux prévoir  votre budget; 
Ne pas manquer les activités, événements et loisirs gratuits offerts aux citoyens; 
Être informé des travaux municipaux touchant votre secteur; 
Et surtout, recevoir rapidement les avis importants et mesures d’urgence par message texte, courriel ou appel téléphonique. 

Le Portail citoyen permet également d’effectuer plusieurs démarches en ligne facilement : demandes de services, formulaires, inscriptions
à des concours, demandes de subvention et plus encore. 

Nous vous invitons également à passer le mot à vos proches qui résident sur le territoire de la Municipalité du Canton de Shefford. N’hésitez
pas à les aider à créer leur compte et à enregistrer leurs coordonnées afin qu’ils puissent eux aussi profiter des alertes et services offerts. 

Créez votre compte dès maintenant :  https://citoyen.cantonshefford.qc.ca/connexion   
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RESTEZ BRANCHÉS AVEC VOTRE MUNICIPALITÉ! 

ACTUALITÉS MUNICIPALES 
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Le Service de sécurité incendie souligne trois décennies d’engagement, d’évolution et de
service auprès de la communauté. Fondé en 1996 avec la construction de la caserne actuelle,
le SSI Shefford a connu une croissance importante au fil des années, tant au niveau de ses
infrastructures que de ses équipements, de ses spécialités et de son équipe. 

Depuis ses débuts, plusieurs directeurs, officiers et pompiers ont contribué à bâtir un service
reconnu pour son professionnalisme, son esprit d’équipe et son dévouement. Aujourd’hui, le
SSI compte une trentaine d’employés et intervient non seulement lors d’incendies, mais aussi
dans des situations d’urgence variées, incluant les premiers répondants, le sauvetage hors
route, la désincarcération et le soutien régional lors de sinistres majeurs. 

Au cours des années, le service a traversé plusieurs événements marquants : le verglas de
1998, des inondations, des pannes électriques majeures, des opérations de soutien lors de
catastrophes régionales ainsi que l’implantation des premiers répondants en 2000, ayant
permis de répondre à plus de 4 000 appels d’urgence dont 6 réanimations cardiaques
réussies et 4 assistances lors de naissance. 

L’histoire du SSI Shefford est aussi marquée par l’amélioration constante des équipements,
l’agrandissement de la caserne, le développement de la prévention incendie et l’ajout de
nouvelles spécialités afin de mieux répondre aux besoins grandissants de la population. Le
nombre d’interventions et les investissements consacrés à la sécurité incendie ont d’ailleurs
connu une progression importante au fil des ans. 

Au-delà des interventions, les pompiers de Shefford se distinguent également par leur
implication dans la communauté, notamment par leur participation à des activités familiales,
à la Guignolée et à différentes initiatives de prévention et de sensibilisation auprès des
citoyens. 

Ce 30e anniversaire est l’occasion de rendre hommage à tous les membres, passés et
présents, qui ont contribué à faire du Service de sécurité incendie de Shefford une
organisation humaine, compétente et profondément engagée envers la sécurité de la
population.

Au cours des dernières semaines, plusieurs feux de champs et de
broussailles ont nécessité l’intervention du service incendie de la
Municipalité de Shefford. 

Avec la chaleur, la sécheresse et les vents parfois soutenus, les
risques de propagation demeurent élevés. 

La collaboration des citoyens est essentielle afin de prévenir les
incendies et assurer la sécurité de tous. 

SÉCURITÉ INCENDIE 
30 ÈME ANNIVERSAIRE DE LA CASERNE DE SHEFFORD 

PRÉVENTION INCENDIE 
Vigilance accrue en période estivale 

FEUX EXTÉRIEURS - PERMIS ET INDICE SOPFEU 

FEUX D’ARTIFICE - RAPPEL DE LA RÈGLEMENTATION 

Avant d’effectuer un brûlage extérieur, il est obligatoire de faire
une demande d’autorisation en ligne via le portail citoyen de la
Municipalité.   

Il est également très important de vérifier l’indice de danger
d’incendie de la SOPFEU avant tout allumage. 

Selon les conditions météorologiques et l’indice en vigueur,
toutes les autorisations de brûlage peuvent être suspendues,
même si un permis avait déjà été accordé. 

Avant d’utiliser des feux d’artifice, il est essentiel de faire preuve
de prudence et de porter une attention particulière aux
conditions météorologiques, notamment en période de
sécheresse, alors que les risques d’incendie peuvent être
accrus. 

Il est également important de suivre rigoureusement les
instructions du fabricant lors de l’utilisation des feux d’artifice.
Ces consignes, généralement indiquées sur l’emballage,
permettent d’assurer une utilisation sécuritaire et de réduire les
risques d’accident. 
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Les citoyens qui possèdent un système d’alarme sont invités à
s’assurer que leurs coordonnées sont à jour. 

Il est désormais possible de transmettre ou de mettre à jour ces
renseignements personnels au moyen du formulaire prévu à cet
effet dans le portail citoyen. 

Les informations recueillies pourront ainsi être intégrées de façon
sécuritaire à la base de données du Service de sécurité incendie. 

En cas d’intervention alors que les occupants sont absents, il est
très utile de pouvoir communiquer rapidement avec les
propriétaires ou les personnes responsables des lieux. 

La mise à jour de ces renseignements permet de faciliter les
interventions, d’accélérer la prise en charge de la situation et
d’assurer une meilleure coordination lorsque la présence ou
l’autorisation d’une personne responsable est requise. 

SÉCURITÉ INCENDIE 

COLLECTE DE SANG 
Le Service de sécurité incendie de Shefford est fier de s’impliquer
une fois de plus dans la tenue de la collecte de sang organisée en
collaboration avec Héma-Québec. 
Cet événement est une belle occasion de poser un geste concret
pour aider les personnes ayant besoin de produits sanguins
partout au Québec. 

Chaque don peut faire une réelle différence et contribuer à sauver
des vies. Les pompiers invitent chaleureusement les citoyens à
participer en grand nombre et à faire de cette collect e un succès
collectif. 

En donnant du sang, vous soutenez directement votre
communauté et démontrez toute la solidarité qui caractérise les
citoyens de Shefford.   

Merci à tous les donneurs et bénévoles qui prennent part à cette
importante initiative! 

La Municipalité rappelle aux citoyens que la campagne de
débroussaillage et d’entretien des fossés routiers se poursuit
actuellement sur le territoire. Ces travaux sont essentiels afin
d’assurer un bon écoulement des eaux de pluie, préserver l’état des
routes et améliorer la sécurité des usagers. 

Le débroussaillage permet également de maintenir une bonne
visibilité en bordure des chemins et de prévenir certains problèmes
liés à l’accumulation de végétation dans les fossés.

Nous remercions les citoyens de leur collaboration et de leur
compréhension lors du passage des équipes et des équipements de
travail. 

Évitez de jeter des mégots au sol, dans les fossés ou en bordure
des terrains boisés;
Ne laissez jamais un feu extérieur sans surveillance, même
pour quelques minutes;
Gardez toujours un boyau d’arrosage fonctionnel ou un
extincteur à proximité lors d’un feu extérieur;
Respectez les restrictions en vigueur et l’indice de danger
d’incendie lors des périodes de sécheresse;
En période de canicule, hydratez-vous régulièrement,
recherchez les endroits frais et limitez les efforts physiques
durant les heures les plus chaudes;
Soyez particulièrement vigilants par temps sec : une simple
étincelle peut suffire à provoquer un incendie majeur.

Merci de votre collaboration afin de contribuer à la sécurité de tous
et à la protection de notre communauté.

QUELQUES CONSEILS DE PRÉVENTION ESTIVALE 

MISE À JOUR DES COORDONNÉES LIÉES AUX 
SYSTÈMES D’ALARME 

Secteur Travaux prévus

Grand-Royal Ouest
Réparation de la fondation,
Nettoyage des fossés et pavage

Grand-Royal Est
(Schmuck à de la Crête)

Réparation de la fondation,
Nettoyage des fossés et pavage

Chemin de la Crête 
(Cimes à Grand-Royal Est)

Réparation de la fondation,
Nettoyage des fossés et pavage

Rue Lebrun (section)
Réparation de la fondation,
Nettoyage des fossés et pavage

Réseau municipal Remplacement d’environ 10 ponceaux

Chemin Lebrun (174)
Remplacement d’un ponceau de grande 
dimension (aide financière)

Centre multifonctionnel Aménagement d’une traverse piétonne

Robert / Laurette-Bellefleu Aménagement de 2 terrains de pétanque

Sentier de la Surette Mise à jour du revêtement

Territoire municipal Entretien des fossés (± 500 heures)

TRAVAUX MUNICIPAUX 2026 
Aperçu de la saison 

Plusieurs travaux d’entretien et d’amélioration seront réalisés en 2026
sur le territoire municipal afin d’assurer des infrastructures
sécuritaires, durables et bien entretenues. 

Certains projets sont déjà amorcés et se poursuivront au cours de la
saison estivale. 

Ces interventions visent à améliorer le drainage, prolonger la durée de
vie des infrastructures et renforcer la sécurité sur le réseau routier. 

La Municipalité remercie les citoyen.ne.s pour leur collaboration et
leur compréhension durant la réalisation de ces travaux. 

CAMPAGNE DE DÉBROUSAILLAGE   
Une intervention préventive essentielle 

TRAVAUX PUBLICS 



Nous remercions les citoyens ayant participé à la campagne de
tests d’eau potable menée au début de l’année 2026.Grâce à votre
collaboration, nous avons pu recueillir une base de données sur
l’ensemble du territoire, ce qui nous permettra de mieux
représenter la qualité de l’eau et de vous guider dans vos actions
futures, si nécessaire. 

Sur les 392 analyses effectuées : 
Très peu d’échantillons ont été jugés non potables et étaient
dispersés sur le territoire ; 
Les autres sont considérés comme potables, certains
conformes aux normes, d’autres nécessitant une attention
particulière. 

Chaque citoyen concerné a reçu un résultat personnalisé,
accompagné de recommandations pour assurer la sécurité de
l’eau consommée. 

À titre de rappel, selon les recommandations du ministère de
l’Environnement, de la Lutte contre les changements climatiques,
de la Faune et des Parcs : 

Les paramètres microbiologiques doivent être analysés au
moins deux fois par année, au printemps et à l’automne. 
Les paramètres physico-chimiques, liés aux caractéristiques
du sol et qui varient peu, doivent être analysés au moins une
fois pendant la période d’utilisation du puits. 

Cette campagne souligne l’importance de connaître et surveiller
régulièrement la qualité de l’eau. 

les activités extérieures reprennent leur rythme : tonte de pelouse,
travaux de rénovation, sciage de bois, utilisation d’outils et de
machinerie. La Municipalité souhaite rappeler à tous l’importance
de respecter le voisinage et les dispositions du règlement G-100
concernant les nuisances sonores. 

Les travaux bruyants, incluant la construction, la rénovation,
l’excavation ainsi que l’utilisation d’équipements motorisés, doivent
être effectués uniquement durant les heures permises. De façon
générale, les activités bruyantes ne sont pas autorisées entre  21 h et
7 h en semaine , ainsi qu’entre  21 h et 8 h les fins de semaine , sauf
en situation d’urgence liée à la sécurité. 

Les appareils diffusant du son (radio, musique, etc.) doivent aussi
être utilisés de façon à ne pas troubler la tranquillité du voisinage. 

Ces règles ne visent pas à limiter les activités estivales, mais plutôt
à favoriser une cohabitation harmonieuse entre tous. Un simple
geste de courtoisie, comme aviser ses voisins lors de travaux plus
importants, peut faire toute la différence. 

Avant d’entreprendre des travaux ou des activités susceptibles de
générer du bruit, nous invitons les citoyens à consulter le règlement
G-100 sur le site web municipal. 

BIEN PRÉPARER SA DEMANDE DE PERMIS 
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URBANISME ET ENVIRONNEMENT 

Avant d’entreprendre des travaux, assurez-vous que votre projet
respecte la réglementation municipale et que votre dossier de
demande est complet afin d’éviter des délais supplémentaires. 
Certains projets peuvent être assujettis à un PIIA (Plan
d’implantation et d’intégration architecturale). Dans ce cas, la
demande doit être analysée par le CCU et approuvée par le conseil
municipal avant l’émission du permis. 

Pour les projets non visés par un PIIA, la réglementation prévoit un
délai maximal de 60 jours pour l’émission du permis lorsque le
dossier est complet. Toutefois, même en période achalandée, le
Service d’urbanisme met tout en œuvre afin de traiter les demandes
dans un délai approximatif de 30 jours. 

Une fois les travaux terminés, il est important d’en aviser la
Municipalité afin de permettre l’inspection finale et la fermeture du
permis. 

NUISANCES SONORES 
Respectons la tranquillité de chacun 

CAMPAGNE DE TESTS D’EAU 
Bilan et participation 

Qui dit beau temps dit aussi retour des ventes de garage! Avant
d’installer tables et objets à vendre, rappelons qu’un certificat
d’autorisation délivré par la Municipalité est obligatoire. Les demandes se
font maintenant directement en ligne, à l’aide du formulaire dédié sur le
Portail citoyen : 
https://citoyen.cantonshefford.qc.ca/demandes-en-ligne/vente-de-
garage 

La vente doit avoir lieu sur un terrain résidentiel et être organisée par
l’occupant du logement. Les affiches autorisées doivent respecter la
superficie permise et être retirées dans les 48 heures suivant la fin de la
vente. Assurez-vous également de préserver en tout temps la visibilité et
la sécurité de tous. 

VENTE DE GARAGE - DEMANDE EN LIGNE 

Les installations septiques de type secondaire avancé et tertiaire doivent être
entretenues chaque année, selon la réglementation gouvernementale. 
  • Système secondaire avancé : 1 entretien par année 
  • Système tertiaire : 2 entretiens par année 

Un contrat d’entretien avec une entreprise spécialisée est requis afin d’
assurer le bon fonctionnement du système, éviter les bris et protéger
l’environnement. 
La période d’entretien est en cours et se termine à l’arrivée de la neige.
Planifiez vos visites avant que l’accès ne devienne impossible. 

Vous ne connaissez pas le type de votre installation? Consultez le site internet
de la Municipalité, dans l’onglet « installation septique », pour vérifier si vous
êtes concerné. 

Note importante  :  le nettoyage du préfiltre est sous votre responsabilité. 

INSTALLATIONS SEPTIQUES: ENTRETIEN OBLIGATOIRE 
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La Municipalité est heureuse d’annoncer l’ouverture officielle de sa
nouvelle borne de remplissage de lave-vitre. 
  

Simple d’utilisation, la borne permet de remplir directement le
réservoir de votre véhicule avec du lave-vitre -40 °C, offert à
l’année. Ce service pratique contribue aussi à réduire l’utilisation
de bidons de plastique à usage unique. 

Fonctionnement : 
Effectuez une préautorisation de 15 $ par paiement sans
contact. 
Remplissez le réservoir de votre véhicule. 
Replacez le pistolet et récupérez votre reç u. 

Un service pratique, économique et écoresponsable à découvrir
dès maintenant! 

Le gouvernement du Québec a récemment modernisé les règles
encadrant les zones inondables, les rives, le littoral et les milieux
hydriques. Ce nouveau cadre réglementaire, appelé RMUN, vise à
mieux protéger les citoyens, les bâtiments et l’environnement, tout en
tenant compte des réalités liées aux changements climatiques. 
Ces nouvelles règles remplacent et harmonisent les anciennes
dispositions afin d’assurer une approche uniforme au Québec. Les
zones à risque sont mieux définies et les interventions y sont plus
précisément encadrées. L’objectif est de réduire les risques liés aux
inondations, limiter les dommages lors d’événements climatiques
extrêmes et mieux planifier le développement de nos milieux de vie. 

Le règlement prévoit notamment : 
les situations où un permis municipal est requis;   
les activités interdites;   
les conditions à respecter pour réaliser certains travaux;   
les règles applicables selon les différents niveaux de risque;   
les mesures transitoires lors de l’adoption d’une nouvelle
cartographie des zones inondables.   

Ainsi, certains projets pourraient maintenant être soumis à des
conditions supplémentaire s ou néc essiter des autorisations
particulières. Chaque demande est analysée selon les normes
provinciales et municipales en vigueur. 
Avant d’entreprendre des travaux, il est fortement recommandé de
communiquer avec la Municipalité afin de valider les exigences
applicables à votre propriété. 

Pour consulter le document officiel : 
Q-2, r. 17.2 - Règlement sur l’encadrement d’activités sous la
responsabilité des municipalités réalisées dans des milieux hydriques
et sur des ouvrages de protection contre les inondations 

URBANISME ET ENVIRONNEMENT 

NOUVEAU CADRE RÈGLEMENTAIRE 
Sur les milieux hydriques et les zones inondables (RMUN) 

PLANIFIER LE TERRITOIRE 
Ce qui change avec les nouvelles orientations du Québec 

Les Orientations gouvernementales en aménagement du territoire
(OGAT), en vigueur depuis le 1er décembre 2024, établissent les
grandes priorités à respecter partout au Québec pour planifier le
territoire : mieux organiser la croissance, favoriser les déplacements
durables (marche, vélo, transport collectif), protéger les milieux
naturels et s’adapter aux changements climatiques. 

Pour s’y conformer, la MRC de La Haute-Yamaska refait actuellement
son schéma d’aménagement et de développement. Ce document fixe
la vision régionale et guidera les municipalités sur des enjeux comme
la protection des milieux sensibles, la gestion des milieux hydriques,
le transport actif et la planification de la croissance. 

U ne fois le nouveau schéma adopté et reconnu conforme par le 
gouvern ement, la Municipalité du Canton de Shefford devra à son
tour mettre à jour son plan et ses règlements d’urbanisme (zonage,
lotissement, normes, usages). 

L’objectif : assurer une planification cohérente et mieux adaptée aux
réalités d’aujourd’hui, au bénéfice des citoyens et de la qualité du
milieu de vie. 

https://haute-yamaska.ca/jhabite-ici/amenagement-et-
developpement-du-territoire/ 

OUVERTURE OFFICIELLE 
DE LA BORNE DE LAVE-VITRE MUNICIPALE 

Garage municipal, 218 chemin Robinson

Service accessible 24 h sur 24, 7 jours sur 7

https://www.legisquebec.gouv.qc.ca/fr/document/rc/Q-2%2c%20r.%2017.2
https://www.legisquebec.gouv.qc.ca/fr/document/rc/Q-2%2c%20r.%2017.2
https://www.legisquebec.gouv.qc.ca/fr/document/rc/Q-2%2c%20r.%2017.2
https://www.legisquebec.gouv.qc.ca/fr/document/rc/Q-2%2c%20r.%2017.2
https://www.legisquebec.gouv.qc.ca/fr/document/rc/Q-2%2c%20r.%2017.2
https://www.legisquebec.gouv.qc.ca/fr/document/rc/Q-2%2c%20r.%2017.2
https://www.legisquebec.gouv.qc.ca/fr/document/rc/Q-2%2c%20r.%2017.2
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COURS ENSEIGNANT HORAIRE LIEUX COÛT 

DESSIN LUDIQUE FAMILIAL JESSICA 
Mardi, de 18 h à 19 h 30 
Du 7 juillet au 14 juillet 

   (2 séances) 

Centre
multifonctionnel   

32,00 $ 

MATINÉES ZEN, YOGA ET 
PLEINE CONSCIENCE

JOSÉE
De 8 h 30 à 11 h 30 

Du lundi 6 juillet au vendredi 10 juillet   
(5 séances) 

Centre
multifonctionnel   

125,00 $ 

Les inscriptions débutent le  lundi 15 juin à 9 h  pour les résidents, le  mercredi 17 juin à 9 h
pour les non-résidents (tarif majoré de 50 %), et se terminent pour tous le  vendredi 26 juin
à 9 h .   
Les taxes s’appliquent aux inscriptions des participants âgés de 15 ans et plus. Les
inscriptions des participants de 14 ans et moins sont exemptées de taxes.   

Les inscriptions se feront exclusivement en ligne, sur la plateforme  Qidigo . N’oubliez pas de
vérifier vos accès à l’avance pour faciliter et accélérer votre inscription.    

Veuillez noter qu’aucun courriel de confirmation d’inscription ne vous sera envoyé.  Vous
serez contacté par courriel en cas d’annulation de cours ou de modification d’horaire. Sans
avis de notre part, le cours a lieu selon les informations indiquées sur votre reçu Qidigo.   

La Municipalité se réserve le droit d’annuler des cours si le nombre d’inscription n’est pas
suffisant.   

Pour l’ensemble des cours, il est recommandé de porter des vêtements et des souliers
adaptés. Veuillez aussi prévoir une bouteille d’eau, une serviette et un tapis de sol. Pour les
cours au gymnase, vous devez changer vos souliers avant de vous diriger à l’école du Zénith.  

Les enfants de 15 ans ou moins doivent être accompagnés d’un adulte à chaque séance et
pour toute la durée du cours, sauf en cas d’indication contraire.   

Les cours  annoncés peuvent être modifiés d’ici la période d’inscription et de nouveaux
cours peuvent s’ajouter. Vous pouvez accéder à la programmation sur notre site Internet,
sur notre page Facebook et sur la plateforme Qidigo. Notez que les informations de la
programmation sur Qidigo priment sur toutes les autres programmations de nos outils de
communication.

VIVEZ L’ÉTÉ 2026 

Lieux des cours, des événements et des ateliers 

• Centre multifonctionnel‌ – 5, rue Laurette-Bellefleur, Shefford‌
• École du Zénith‌ – 1, rue Laurette-Bellefleur, Shefford‌
• Parc écologique Jean-Paul-Forand ‌– 167, chemin Picard, Shefford‌
• Parc de la Mairie‌ – 199, chemin Robinson Ouest, Shefford 

JEUNESSE & FAMILLE‌  ‌(14 ans et moins)‌  
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PROGRAMMATION LOISIRS 

P‌our toute question ou difficulté liée à la plateforme,
veuillez contacter le Service des loisirs :‌
 ‌

Par téléphone :‌ 450-539-2258 #239 ou #227‌ ‌
Par courriel :  loisirs@cantonshefford.qc.ca   
En personne :‌ Au Centre multifonctionnel‌  

mailto:loisirs@cantonshefford.qc.ca


PROGRAMMATION LOISIRS 

SPORTS ET MISE EN FORME (15 ANS ET PLUS) 
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COURS ENSEIGNANT HORAIRE LIEUX COÛT 

ABDOMINAUX ET FESSIERS JANIE 

Mardi, de 19 h 30 à 20 h 15 
Du 7 juillet au 18 août   

(7 séances) 
Centre

multifonctionnel   
56,00 $ 

CARDIO ET RENFORCEMENT EN FORÊT JESSICA 
Jeudi, de 8 h 30 à 9 h 30 
Du 9 juillet au 30 juillet   

(4 séances) 

Parc Jean-Paul-
Forand   

40,00 $ 

DÉTENTE ET MOUVEMENT POUR LE
‌BIEN-ÊTRE

MARISE
Mardi, de 9 h 15 à 10 h 15 
Du 7 juillet au 14 juillet   

(2 séances) 

Centre
multifonctionnel   

20,00 $ 

FLEXIBILITÉ ET ÉQUILIBRE JANIE 
Lundi, de 13 h 30 à 14 h 15 

Du 6 juillet au 17 août    
(7 séances) 

Centre
multifonctionnel   

56,00 $ 

HIIT / TABATA JANIE 
Jeudi, de 18 h à 18 h 45 
Du 9 juillet au 20 août   

(7 séances) 

Centre
multifonctionnel   

56,00 $ 

KICKBOXING JEAN-PHILIPPE 
Lundi, de 19 h 15 à 20 h 
Du 6 juillet au 17 août   

(7 séances) 

Centre
multifonctionnel   

56,00 $ 

MÉDITATION MARISE 
Vendredi, de 10 h 30 à 11 h 30 

Du 14 août au 21 août   
(2 séances) 

Centre
multifonctionnel   

20,00 $ 

PICKLEBALL LIBRE
Mercredi, de 18 h 30 à 20 h 30 

Du 8 juillet au 12 août 
(6 séances) 

Gymnase - École du
Zénith 

30,00 $ 



PROGRAMMATION LOISIRS 

COURS ENSEIGNANT HORAIRE LIEUX COÛT 

PILATES AU SOL CAROLE 
Lundi, de 11 h à 12 h 

Du 6 juillet au 17 août   
(7 séances) 

Parc Jean-Paul-
Forand 

56,00 $ 

QI GONG MARISE 
Vendredi, de 10 h 30 à 11 h 30 

Du 10 juillet au 17 juillet  
(2 séances) 

Centre
multifonctionnel   

20,00 $ 

REPOS CONSCIENT
Découverte du Yoga Nidra

MARISE 
Jeudi, de 9 h 15 à 10 h 15 

Du 13 août au 20 août   
(2 séances) 

Centre
multifonctionnel   

20,00 $ 

STEP NON CHORÉGRAPHIÉ JANIE 
Mardi, de 18 h 40 à 19 h 25 

Du 7 juillet au 18 août 
  (7 séances) 

Centre
multifonctionnel   

56,00 $ 

YOGA DOUX ANNE-CLAUDINE 
Mercredi, de 10 h à 11 h 
Du 8 juillet au 19 août   

(7 séances) 

Centre
multifonctionnel   

56,00 $ 

YOGA FLOW DOUX ANNE-CLAUDINE 
Mercredi, de 16 h 30 à 17    h 30 

Du 8 juillet au 19 août   
(7 séances) 

Centre
multifonctionnel   

56,00 $ 

RÉSERVATION DES TERRAINS DE PICKLEBALL 
Depuis le 11 mai, les résidents peuvent réserver gratuitement un terrain de pickleball 
via la plateforme Qidigo. 
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SPORTS ET MISE EN FORME (15 ANS ET PLUS) SUITE 

Les réservations : 
doivent ob ligatoirement être effectuées en ligne;   
peuvent être faites jusqu’à 72 heures à l’avance (3 jours);   
nécessitent un compte actif sur la plateforme Qidigo.   

Il est important de conserver et d’apporter v otre preuve de réservation afin de faire valoir votre droit de jeu sur place. 

Un procédurier d’aide à la réservation est également disponible en ligne pour accompagner les utilisateurs dans leurs
démarches. 
Pour consulter la procédure de réservation et d’inscription : 

Terrains du Centre multifonctionnel, 5 Laurette-Bellefleur 



ATELIERS ET ÉVÉNEMENTS 

APPEL AUX ARTISTES   
Journée de la culture à Shefford 

Samedi 26 septembre

Parc de la Mairie

SOIRÉE CINÉMA EN PLEIN AIR
Un e belle soirée sous les étoiles !   

Parc de la Mairie

Vendredi 14 août,
Dès 20 h

Gratuit et sans inscription

GRANDE FÊTE CITOYENNE 
Un rendez-vous pour toute la famille ! 

Samedi 4 juillet
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Pour l’occasion, nous invitons les artistes à
soumettre leurs propositions d’activités,
d’animation, de spectacle, de prestation
musicale ou d’exposition afin de faire
rayonner la culture dans notre
communauté.

Vous avez un projet en tête ? 
Faites-nous part de votre idée en écrivant
à loisirs@cantonshefford.qc.ca avant le 17
juillet 2026. 

Au plaisir de découvrir vos propositions !

Nous vous invitons pour une soirée
cinéma en plein air à savourer en
famille ou entre amis!

Apportez vos couvertures et vos
chaises, installez-vous
confortablement et profitez du maïs
soufflé offert sur place.

Le film à l’affiche sera dévoilé dans
nos outils de communication
quelques semaines avant la
représentation. 
Restez à l’affût!

Crédit photo: Patricia Fournel

Au programme:
 jeux gonflables,
 maquillage pour enfants, 
artistes de cirque,
bière locale
camion de bouffe de rue!

Dès 17 h 30, rejoignez-nous sous la
gloriette pour danser le country avec l’école
de Danse country Pop JMB, suivie à 20h du
spectacle de Guylaine Tanguay sous le
grand chapiteau.
Apportez votre verre ou tasse réutilisable,
de l’argent comptant pour vos achats sur
place et privilégiez le covoiturage.

Venez célébrer l’été en famille avec nous!

Gratuit et sans inscription

La Municipalité est heureuse d’annoncer l’ouverture des jeux d’eau,
accessibles tous les jours, de 8 h à 21 h. 

Cet espace rafraîchissant est offert gratuitement aux familles et aux
enfants afin de profiter pleinement de la saison estivale en toute
sécurité.
Les installations sont situées au Centre multifonctionnel et les toilettes
sont accessibles durant les heures d’ouverture (8 h à 21 h). 

Veuillez toutefois noter que les horaires peuvent varier selon la
programmation du Centre multifonctionnel.

Nous vous invitons à profiter de ces installations tout en respectant les
lieux et les autres usagers.

JEUX D’EAU 
Ouverture pour la saison 



Le 11 avril dernier nous avons célébré la 20‌  édition de La Scène Shefford.‌ ‌ème 

Au cours des trois dernières années, cet événement nous a permis de faire des
centaines de découvertes : soit en artistes, soit en chans‌ons ou en prestations
parfois étonnantes, souvent touchantes ou réconfortantes.‌  

L’objectif de la Scène Shefford est d’offrir une opportunité de développer une
aisance sur scène peu importe le niveau d’expérience et de compétences. 

Bravo à tous ceux qui ont relevé le défi de‌ monter sur scène. Merci pour leur
travail de préparation et leur participation. Un grand merci pour la présence des
spectateurs qui ont toujours fait preuve d’ouverture et de curiosité.‌  

Vous pouvez revisiter 2026 et 2025 sur une page Facebook : Scène Shefford sur
laquelle des photos sont publiées sous forme d’albums, classés par date, pour
chacune des soirées. 

Crédit photo: Denise Papineau 

PARMI NOUS 

13 

20ème ÉDITION DE LA SCÈNE SHEFFORD 
Par Denise Papineau, conseillère municipale 



L’organisme se porte bien. Fin avril, l’assemblée générale annuelle a attiré 34 membres qui ont pu
constater la vigueur de l’engagement de ses bénévoles et la qualité des services et prestations
offertes. La réflexion «Vieillir à Shefford» continue de susciter l’intérêt. Au dernier bulletin, nous
invitions nos plus jeunes concitoyens à s’intégrer à la discussion. Quelques offres de participation
sont venues et de nouvelles idées et des perspectives différentes amèneront un souffle nouveau à
l’exercice. 

A l’automne, nous amorcerons notre dixième année. Comme organisme, nous sommes fiers de
notre apport à la vie communautaire de Shefford. Le programme estival sous la gloriette et le club
de marche du vendredi se sont assortis d’une myriade d’activités développées au cours des années
: on peut penser au pickleball, aux ateliers d’initiation informatique, aux multiples conférences sur
une panoplie de sujets, aux après-midi ludiques, à la marche active et aux sorties vélo, aux
conviviales guinguettes, au magnifique jardin communautaire, et aussi au partenariat avec le lab-
école à travers diverses initiatives. 

Un tas d’activités à la fois enrichissantes, amusantes et rassembleuses. L’effort nécessaire pour les
réaliser repose sur des milliers d’heures de bénévolat de la part de nos membres. Nous les
remercions. 

Fidèles à nos objectifs initiaux, nous croyons toujours que la contribution des aînés se manifeste
dans l’action et dans la générosité du partage autant des expériences et talents individuels qu’au
niveau d’une définition commune du bien-être sheffordois.   

Nous continuerons à dialoguer avec les autorités municipales pour développer de nouvelles
initiatives. L’implication citoyenne se doit d’augmenter mais d’autres outils seront requis pour
faciliter et soutenir l’engagement. 

Venez prendre une bière avec nous lors de la fête citoyenne, on s’en reparle! 
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En dehors de la patrouille des parcs de Shefford, où ses dossards orange sont bien connus, CENS
mène de nombreuses activités de surveillance des aires protégées et de lutte contre les plantes
exotiques envahissantes. Son équipe d’intendance vient de réaliser sa 7  campagne annuelle
d’arrachage de l’alliaire officinale avec la collaboration de membres de Symbiose Nature (ex
FSÉTHY). L’opération lancée à l’initiative de la botaniste Andrée Nault est couronnée de succès.
D’année en année,  la colonie régresse et diminue en densité. Mais la lutte contre les PEE est une
affaire de très longue haleine.   

e 

Au Parc écologique Jean-Paul-Forand s’engage une autre bataille de grande ampleur en
partenariat avec divers acteurs locaux : le contrôle de la colonie de roseaux communs qui menace
d’envahir complètement le marais. En 2025, CENS a caractérisé la colonie et élaboré un plan
d’intervention pour en freiner la propagation. Une plantation de saules pour freiner la progression
de la colonie et l’arrachage des colonies satellites en feront partie. (Lire l’article sur le site Web de
la Municipalité de Shefford).*   

A u pied du parc des  Montagnards, une colonie d’égopode podagraire, espèce exotique
envahissante couramment utilisée comme couvre-sol en horticulture, a été observée lors de
l’inspection annuelle par CENS en 2024. Un plan de contrôle sera mis en œuvre par CENS cet été.   
Enfin, CENS, et notamment la biologiste Lyne Bouthillier, participe avec Symbiose Nature à un
projet de rétablissement de l’habitat de la salamandre pourpre, une espèce menacée et
vulnérable. Ce petit amphibien est un bio-indicateur réputé de l’état des forêts. Une démarche a
été entreprise auprès d’une soixantaine de propriétaires fonciers pour les sensibiliser à la
protection et au maintien de son habitat.   

CENS assure l’intendance des 145 ha de la Réserve naturelle de la Municipalité de Shefford – Parc
écologique Jean-Paul-Forand, Parc des Montagnards, une partie du Parc Ménard et le terrain
Chagnon, enclavé et non accessible au public. À cela s’ajoutent les terrains détenus en propre et
des servitudes de conservation. En tout, 223 ha à surveiller actuellement.   Crédit P hoto : Albert  Lemmel 

N’oubliez pas également de visiter notre nouveau site internet 
https://ainesactifs.com/ 

Vous y trouverez toute notre programmation, de nombreux outils pour vous
faciliter l’existence ainsi que l’onglet  Nous joindre  pour communiquer avec nous. 

10 ANS BIENTÔT! 
Par André Bélisle, Aînés Actifs + de Shefford 

PARMI NOUS 

UNE ANNÉE CHARGÉE D’ACTIVITÉS ENVIRONNEMENTALES POUR CENS 
Par Albert Lemmel 



Elles font partie de l’environnement naturel et peuvent parfois transmettre certaines maladies, comme la maladie de Lyme. 

Au cours des dernières années, leur présence a augmenté en Estrie et en Montérégie, ce qui invite à adopter de simples mesures
préventives lors des activités extérieures, comme porter des vêtements couvrants et vérifier sa peau après une sortie. 

Invitation à participer à un projet de recherche 
Vous souhaitez apprendre à mieux gérer le risque d’exposition aux tiques autour de votre domicile ou lors de vos activités en plein air,
tout en contribuant à l’avancement de la science? 

L’ équipe de recherche, formée de chercheurs de l’Université de Montréal et de l’Université de Sherbrooke, mène actuellement une
étude auprès des résidents de l’Estrie et de la Montérégie vivant à proximité de zones boisées. Le projet vise à évaluer l’efficacité d’un
accompagnement personnalisé à domicile ainsi que d’un outil numérique interactif pour favoriser l’adoption de bonnes pratiques et
mieux comprendre les comportements liés à la prévention. 

Les citoyens intéressés sont invités à consulter le communiqué détaillé ci-dessous et à communiquer avec l’équipe de recherche afin
d’obtenir plus d’information: 

L’équipe de recherche, formée de chercheurs de l’Université de Montréal et de l’Université de Sherbrooke vous invite à participer à un
projet de formation-recherche-action sur la prévention des maladies transmises par les tiques.   

Quel s bénéfices auriez-vous à participer?   
Les participants à l’étude auront accès à une formation en ligne en direct ou en différé avec un de nos formateurs. Un tiers des
participants, sélectionnés au hasard, pourront bénéficier d’une consultation à domicile avec des membres de notre équipe de
recherche pour analyser les facteurs de risque autour de la maison, émettre des recommandations préventives et proposer un plan
d’action pour réduire l’exposition aux tiques.   

Qui peut participer?   
Les pers onnes de plus de 18 ans dont la maison est située dans une zone à risque en Estrie et en Montérégie, à proximité d’une forêt
où des tiques sont présentes, sont invitées à participer à l’étude. 
Pour savoir si votre maison est située dans une zone à risque, consultez  https://preventick.ca/Carte/   et suivez les instructions
(déplacez votre souris sur le i pour voir les instructions). 

Ou puis-je trouver toutes les i nformations pertinentes au sujet de ce projet de recherche?   
En scannant le QRcode  :  Document d’information et formulaire de consentement   

Comm ent puis-je m’inscrire pour participer à ce projet?   
En remplissant le formulaire ou en contactant Elizabeth Dyer à l’adresse suivante :  elizabeth.dyer@umontreal.ca.   
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À SAVOIR 

SAVIEZ-VOUS QUE... 
Les tiques sont de petits parasites présents dans plusieurs régions du Québec, notamment dans les milieux boisés et herbacés ? 

https://limesurvey.umontreal.ca/upload/surveys/761371/files/FORMULAIRE-consentement%20PraTique%202026.pdf
https://limesurvey.umontreal.ca/upload/surveys/761371/files/FORMULAIRE-consentement%20PraTique%202026.pdf
mailto:elizabeth.dyer@umontreal.ca


BULLETIN MUNICIPAL 
Le bulletin municipal est distribué par la poste 4 fois par année
(mars, juin, septembre et décembre).    Il est aussi accessible
sur le site Internet de la Municipalité dans l’onglet Services,
Communication. 

245, chemin Picard Canton de Shefford
(Québec)    J2M 1J2   
Lundi – Jeudi: 8 h 30 à 16 h 30 
Vendredi: 8 h 30 à 13 h  

Impression

Imprimé sur papier Rolland EnviroMC 100, fabriqué au
Québec avec 100% de fibres recyclées et de l’énergie biogaz.

Le bulletin d’information est produit   
par la Municipalité du Canton de Shefford. 

450 539-2258 
Administration: poste 0 
Urbanisme et environnement: poste 223
Travaux publics: poste 301 
Sécurité incendie: poste 401 
Événements et loisirs: poste 239 

450 539-4951 

info@cantonshefford.qc.ca 

cantonshefford.qc.ca 

SITE INTERNET 
Le site Internet de la Municipalité comprend plusieurs points
d’information mis à jour régulièrement. Il est accessible à
cantonshefford.qc.ca 

FACEBOOK CANTON SHEFFORD
Par cet outil interactif, la page Facebook Canton Shefford
diffuse de l’information provenant de ses différents services et
autres sujets pouvant susciter l’intérêt de ses abonnés. 

PORTAIL CITOYEN VOILÀ! 
Le portail citoyen Voilà! est l’outil idéal pour créer son propre
Dossier citoyen personnalisé ou vous aurez accès à toutes les
informations municipales vous concernant. L’application est
disponible sur Google Play et dans l’App Store.   
Pour information, visitez le www.appvoila.com 

INFOLETTRE RÉGULIÈRE ET ALERTE CITOYENNE 
Demeurez à l’affût en vous inscrivant à l’Infolettre régulière.
Celle-ci est expédiée 2 fois par mois par courriel aux abonnés.
Dans une situation de danger potentiel dans notre Municipalité,
seuls les abonnés à l’infolettre Alerte citoyenne recevront un
message d’alerte. C’est pourquoi il est important de vous
abonner en vous rendant sur la page d’accueil du site Internet.
Le message d’alerte à la population indiquera la nature du
sinistre, sa localisation ainsi que les consignes de sécurité à
suivre. 

OÙ TROUVER L’INFORMATION 


	JUIN 2026
	Bulletin d’information de la Municipalité du Canton de Shefford

	SOMMAIRE
	2 3 5 6 7
	9 12 13 15 16

	MOT DU CONSEIL
	VOS CONSEILLERS
	Denise Papineau
	Nous sommes heureux d’accueillir Mme Karine Blanchard au sein de l’équipe municipale à titre de directrice de l’expérience citoyenne.
	Ce nouveau poste a été créé afin d’améliorer l’accueil et le suivi des demandes, de renforcer les communications avec la population et d’offrir des services toujours plus simples, accessibles et adaptés aux besoins des citoyens au quotidien.
	Mme Blanchard contribuera notamment à la coordination de certains services, au soutien des communications municipales ainsi qu’au développement des loisirs et initiatives visant l’amélioration continue de l’expérience citoyenne.
	Nous lui souhaitons la bienvenue au sein de l’équipe municipale!



	BILAN DES AIDES FINANCIÈRES ACCORDÉES PAR LA MUNICIPALITÉ
	ACTUALITÉS MUNICIPALES
	RESTEZ BRANCHÉS AVEC VOTRE MUNICIPALITÉ!

	URBANISME ET ENVIRONNEMENT
	VENTE DE GARAGE - DEMANDE EN LIGNE
	INSTALLATIONS SEPTIQUES: ENTRETIEN OBLIGATOIRE

	PROGRAMMATION LOISIRS
	VIVEZ L’ÉTÉ 2026
	Pour toute question ou difficulté liée à la plateforme, veuillez contacter le Service des loisirs :
	Par téléphone : 450-539-2258 #239 ou #227
	Par courriel : loisirs@cantonshefford.qc.ca
	En personne : Au Centre multifonctionnel
	Lieux des cours, des événements et des ateliers
	• Centre multifonctionnel – 5, rue Laurette-Bellefleur, Shefford • École du Zénith – 1, rue Laurette-Bellefleur, Shefford • Parc écologique Jean-Paul-Forand – 167, chemin Picard, Shefford • Parc de la Mairie – 199, chemin Robinson Ouest, Shefford
	JEUNESSE & FAMILLE  (14 ans et moins)
	COURS
	ENSEIGNANT
	HORAIRE
	LIEUX
	COÛT
	DESSIN LUDIQUE FAMILIAL
	JESSICA
	32,00 $

	JOSÉE


	PROGRAMMATION LOISIRS
	SPORTS ET MISE EN FORME (15 ANS ET PLUS)
	HORAIRE
	LIEUX
	COÛT
	ABDOMINAUX ET FESSIERS
	JANIE
	CARDIO ET RENFORCEMENT EN FORÊT
	JESSICA
	DÉTENTE ET MOUVEMENT POUR LE BIEN-ÊTRE
	MARISE
	MÉDITATION
	PICKLEBALL LIBRE
	LIEUX
	COÛT
	PILATES AU SOL
	CAROLE
	56,00 $

	QI GONG
	MARISE
	20,00 $
	REPOS CONSCIENT Découverte du Yoga Nidra

	MARISE
	Terrains du Centre multifonctionnel, 5 Laurette-Bellefleur

	Gratuit et sans inscription
	Nous vous invitons pour une soirée cinéma en plein air à savourer en famille ou entre amis!
	Apportez vos couvertures et vos chaises, installez-vous confortablement et profitez du maïs soufflé offert sur place.
	Le film à l’affiche sera dévoilé dans nos outils de communication quelques semaines avant la représentation.  Restez à l’affût!


	PARMI NOUS
	Le 11 avril dernier nous avons célébré la 20ème édition de La Scène Shefford.
	Au cours des trois dernières années, cet événement nous a permis de faire des centaines de découvertes : soit en artistes, soit en chansons ou en prestations parfois étonnantes, souvent touchantes ou réconfortantes.
	L’objectif de la Scène Shefford est d’offrir une opportunité de développer une aisance sur scène peu importe le niveau d’expérience et de compétences.
	Bravo à tous ceux qui ont relevé le défi de monter sur scène. Merci pour leur travail de préparation et leur participation. Un grand merci pour la présence des spectateurs qui ont toujours fait preuve d’ouverture et de curiosité.
	Vous pouvez revisiter 2026 et 2025 sur une page Facebook : Scène Shefford sur laquelle des photos sont publiées sous forme d’albums, classés par date, pour chacune des soirées.
	Crédit photo: Denise Papineau

	PARMI NOUS
	À SAVOIR
	OÙ TROUVER L’INFORMATION

