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MOT DU CONSEIL

Michael Vautour,

conseiller

Eric Chagnon, maire . .
Denise Papineau
conseillere

MERCI
VOTRE CONSEIL MUNICIPAL

Le conseil municipal termine son mandat de quatre ans. Les élections auront lieu
en novembre. Nous, les élus, tenons donc a vous remercier pour votre confiance.
Certains membres du conseil solliciteront un nouveau mandat, d’autres se
retireront.

D’autres citoyens seront tentés de se présenter aux prochaines élections et ce
sera un plus pour la démocratie. Quand des gens s’impliquent, tout le monde y
gagne.

En des temps plus difficiles pour I'’économie, nous tenons a témoigner de notre
confiance en I'avenir. La municipalité est en santé financiére. Nous avons tenu le
fort alors qu’on voit parfois le monde municipal en tourments. Mais notre tache
a été facilitée par les citoyens de Shefford et par I’harmonie qui y régne. Nous
n’avons pu que nous en inspirer et la retrouver facilement au sein du conseil
municipal. Une harmonie qui entraine le respect.

Jean Paul Dutrisac,
conseiller

conseillére

\ / /
Claude Robitaille,
conseiller

Ernest Beauregard,
conseiller

Bien sir, nous n’avons pu prendre toutes les décisions qui auraient su plaire a tous
les citoyens tout le temps, mais on sentait, avec le temps, que les gens étaient
derriére nous. Que méme si on prenait une décision défavorable pour certains, la
population comprenait que la décision était dans I'intérét général.

C’est 1a que nous réalisons que I'harmonie a Shefford n’est pas juste avec la
nature. Elle est dans la bienveillance de toutes les personnes bénévoles a Shefford,
I’entraide entre voisins, les fétes d’enfants, le jumelage entre producteurs agricoles
et artistes sur la route de la culture et dans la réflexion de nos ainés qui veulent
vieillir a Shefford.

Et oui, bien sdr, I’harmonie est aussi dans la beauté des ruisseaux, des lacs, des
montagnes. Tous les endroits paisibles et magnifiques a découvrir a Shefford.

Alors, si on se disait avec un certain recul :

« On vit dans le plus beau pays du monde, a la plus belle époque! »

Shefford en est la preuve!
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FERMETURES :

Les bureaux municipaux seront fermés aux dates suivantes :
Lundi 1* septembre 2025 (Féte du travail)

Lundi 13 octobre 2025 (Action de gréce)

Les services d’urgence demeurent fonctionnels en tout temps.

ee 00 0000000000000 00
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PROCHAINES SEANCES DU CONSEIL
2 septembre, 1°" octobre et 11 novembre 2025

Les séances ont lieu a la Mairie du Canton de Shefford.
Elles débutent a 19 h.
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LE SAVIEZ-VOUS?

Alors que les électeurs du Canton de Shefford seront appelés aux urnes cet automne, il est
intéressant de jeter un coup d’ceil sur les origines de la démocratie municipale locale.

La toute premiére élection municipale dans le Canton remonte au 2 janvier 1857. A cette
époque, neuf candidats se sont présentés au suffrage populaire. Deux ont été élus par
acclamation, tandis que les autres ont été élus selon le nombre de votes obtenus. Le vote
avait lieu a main levée, souvent a I’hotel de ville de Waterloo, et seuls les propriétaires fonciers

avaient le droit de voter.

Ce n’est qu’en janvier 1917 que les citoyens ont pu, pour la premiére fois, élire directement
leur maire. Avant cela, le conseil municipal choisissait un maire parmi ses membres. Cette
avancée a marqué une étape importante dans I'évolution de la vie démocratique locale.

Entre 1857 et aujourd’hui, les regles électorales ont continué d’évoluer : vote par scrutin
secret, répartition du territoire en districts électoraux, égalité homme-femme dans I'éligibilité

aux postes.

En 2025, perpétuons cette tradition démocratique en allant voter!

MOT DU CONSEIL

T

HOTEL DE VILLE DE JVATERLOO

Source : André Pontbriand, Du Township of Shefford au Canton de Shefford 1792-2009,

pages 29 a 31.

SAUVEZ UNE VIE !
DEA-Québec

La rapidité d’intervention lors d’un arrét cardiaque est cruciale : chaque
minute écoulée réduit les chances de survie de 7 a 10 %. L utilisation précoce
d’un défibrillateur externe automatisé (DEA) peut tripler les chances de survie.
Afin de faciliter I'acces a ces dispositifs salvateurs, nous vous encourageons
a télécharger I'application mobile DEA-Québec, développée par la Fondation
Jacques-de Champlain. Disponible gratuitement sur les plateformes i0S et
Android, cette application vous permet de localiser rapidement le DEA le plus
proche en cas d’urgence.

De plus, I'application offre la possibilité d’enregistrer de nouveaux DEA dans
le registre provincial, contribuant ainsi @ améliorer I'efficacité de la chaine
de survie préhospitaliere. En participant a cet effort collectif, vous aidez a
optimiser I'accessibilité des DEA dans notre communauté.

Dans notre municipalité, plusieurs DEA sont déja accessibles au public. Voici
les emplacements ol vous pouvez les trouver :

]
g, .
i A
e Hotel de ville du Canton de Shefford : 245, chemin Picard
e (Centre multifonctionnel : 5, rue Laurette-Bellefleur

e Service incendie : 96, rue Raymond-Lemieux

e Parc Maher : 18, rue Maher

Ces défibrillateurs ont été gracieusement offerts a la communauté, renforgant
ainsi notre capacité a répondre efficacement aux urgences cardiaques.

Nous vous invitons a télécharger dés aujourd’hui I'application DEA-Québec
et a vous familiariser avec les emplacements des DEA dans notre canton.
Ensemble, renforgons la sécurité et le bien-étre de notre communauté.
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ACTUALITES MUNICIPALES

RESULTATS FINANCIERS 2024

Lors de la séance ordinaire du 3 juin 2025, le maire a présenté un apercu des résultats financiers de I'année 2024. En voici un extrait.

Budget 2024 Réel 2024 Justifications des écarts
Revenus de fonctionnenent 13 045000 $ 13643000 $ 684000$ - Droits de mutation
244000$% - Revenus d’intéréts
(330 0008) - Service de la dette
Dépenses de fonctionnement (11 260 000 $) (11775000 $) 300000$ - Donalécole du Zénith
(sans amortissement) 215000% - Surcoits tempéte Debby
(matériaux)
Produits de cession (551 000 $) (221 000 $) - Remboursement capital
Préts CMF et chemin
Saxby (des 2025)
Affectations et activités d’investissement (1234000 $) (157 000 $) 552000% - Pour revenus d’investissement
300000% - Affectation pour aide financiére
(don pour I'école du Zénith)
2250005 - Reporta 2025 et 2026

Refonte site web

Nouvelle toilette parc de la
Mairie

Mise a jour sentiers (x 2)
parc JPF

Aménagement parc Ménard

Excédent de fonctionnement a des fins fiscales 0% 1505 000 $
Utilisation de I’excédent

Transfert a infratructure PTI 2025 916 000 $
Excédent non affecté 589 000 $

INVESTISSEMENTS REALISES EN 2024 : 2 567 000 $

440% 22,75 %
2,35%
5,35%
H Chemins, rues et routes - 583 531 S
9,70 %
Digue du Versant Ouest - 997 211 S
0,25 % m Edifices administratifs - 7 207 $
m Véhicules - 137 453 $
3,15 % ® Machinerie, outillage et équipement divers - 113 305 $

W Parcs et terrains de jeux - 338 669 S
Aire de stationnement - CMF - 80 615 $
Edifices communautaires et récréatifs - 249 338 $

m Ameublement et équipement de bureau - 59 525 $

38,85 %



ACTUALITES MUNICIPALES

PERCEPTION DE LA TPS ET DE LA TVQ SUR
CERTAINS BIENS ET SERVICES MUNICIPAUX

A compter de I'automne 2025, la Municipalité devra percevoir la taxe sur les produits et services (TPS) ainsi que la taxe de vente du Québec (TVQ) sur
certains biens et services qu’elle offre. Cette obligation découle du fait que les revenus taxables de la Municipalité dépasseront bientdt le seuil de 50 000 $,
conformément aux exigences des autorités fiscales.

Les biens et services principalement visés par cette mesure incluent :
e Les frais d’inscription aux activités de loisirs pour les personnes agées de 15 ans et plus;
e lalocation de salles ou d’équipements municipaux;
e Les copies et photocopies de certains documents;
e La refacturation de biens ou services taxables.
Toutefois, plusieurs services demeurent exempts de taxes. Il s’agit notamment :
e De la protection contre les incendies;
e De la collecte des ordures;
e De certains permis (construction, rénovation, abattage d’arbres, etc.) et des licences (ex. : chiens);
e Du service de distribution d’eau potable et du systéme d’égout.

Nous vous remercions pour votre compréhension. Cette transition permettra a la Municipalité de se conformer a la législation fiscale tout en continuant
de vous offrir des services efficaces et de qualité. N’hésitez pas a communiquer avec nous pour toute question.

L"administration,
Municipalité du Canton de Shefford

CONCOURS PHOTO METTEZ EN LUMIERE LES PAY
DU CANTON DE SHEFFORD!

Ouvrez grand les yeux... et votre objectif! Le Canton de Shefford vous invite
a participer a son concours photo Paysages du Canton de Shefford, une
occasion unique de partager votre regard sur la richesse et la beauté de
notre territoire.

I

\

Paiager du Carlor:de-Shefford

Que vous soyez photographe amateur ou expérimenté, ce concours est pour Du ler aoiit au N
vous. Saisissez le charme de nos panoramas, sentiers, vallons ou scenes 31 octobre
champétres et contribuez a faire rayonner notre coin de pays. - - - 2025

En plus de mettre en valeur votre talent, votre participation vous donnera la
chance de remporter I'une des cinq cartes-cadeaux de 50 $, a utiliser chez
un producteur local. Les prix seront attribués par tirage au sort parmi tous
les participants.

Les clichés sélectionnés seront diffusés sur notre nouveau site Web municipal ——

et pourraient aussi étre utilisés dans nos outils de communication (infolettre, Remplissez le formulaire 8
bulletin, réseaux sociaux, etc.). Une belle vitrine pour votre talent... et notre '\ enligne avec vos photos:
territoire! _  cantonshefford.qec.ca

Un concours similaire vous sera proposé au printemps prochain, pour mettre

N . Bulletin d’information - AolGt 2025
en lumiére les couleurs d’une toute autre saison!

Date limite pour participer : 1¢" octobre 2025




URBANISME ET ENVIRONNEMENT

INSTALLATION SEPTIQUE BIEN
ENTRETENUE = SYSTEME DURABLE!

Lentretien régulier de votre systéme septique est crucial pour assurer son
bon fonctionnement et éviter des problemes codteux!

Pour vous aider a préserver I'efficacité de votre installation, voici quelques
gestes essentiels a adopter :

1. Gardez les couvercles accessibles.

Les couvercles de la fosse septique doivent toujours étre visibles et faciles
d’acces. Il est important de dégager autour les herbes hautes, la neige,
le paillis ou tout objet pouvant les cacher. Cela permet aux techniciens
d’effectuer I'entretien et les vidanges sans difficulté. De plus, assurez-vous
que les couvercles soient bien ajustés et étanches, afin d’empécher I'eau de
surface d’entrer dans la fosse et de surcharger le systeme.

2. Si votre systéeme septique en est muni : nettoyez le préfiltre une fois
par année.

Le préfiltre joue un role important en retenant les solides avant qu’ils
n’atteignent le champ d’épuration. Un préfiltre bouché peut provoquer des
refoulements dans votre maison ou endommager le systeme. Il est donc
recommandé de le nettoyer au moins une fois par année, ou de faire vérifier
son état par un professionnel.

3. Veillez a ce que les évents restent visibles et dégagés.
Les évents, ces tuyaux verticaux visibles dans votre cour, permettent
la circulation de I'air dans le systéme. lls sont indispensables au bon
fonctionnement de I'installation. Il faut donc s’assurer qu’ils ne soient pas
recouverts par de la terre, du paillis, du gazon ou des objets décoratifs.

Note importante : Les vidanges et autres travaux d’entretien se poursuivent
généralement jusqu’a I'automne. Il est donc essentiel de préparer I'acces a
votre systéme pour faciliter ces opérations.

Un bon entretien de votre installation septique contribue a prolonger sa
durée de vie, a éviter les risques de contamination et a protéger notre
environnement.

A 'automne, les feuilles tombent... et les sacs de papier brun s’empilent!
Mais saviez-vous qu’il est possible de gérer les feuilles mortes autrement, de
maniére plus écologique et simple? C’est ce qu’on appelle le feuillicyclage.

Le principe est tout simple : au lieu de ramasser et jeter les feuilles mortes,
on les broie a I'aide d’une tondeuse et on les laisse au sol. Cela permet
de nourrir naturellement votre pelouse, vos jardins et vos arbres. Les
feuilles déchiquetées se décomposent rapidement, enrichissent le sol de
matiére organique et aident a conserver I’humidité. Elles jouent aussi un
role important pour la biodiversité : plusieurs insectes utiles, comme les
pollinisateurs, ainsi que certains petits animaux, y trouvent un abri pour
passer I’hiver.

En plus de réduire vos efforts, le feuillicyclage diminue la quantité de
déchets envoyés au site de compostage, tout en réduisant les émissions
associées au transport et au traitement des feuilles. C’est une solution
locale, gratuite et durable.

Pour pratiquer le feuillicyclage, il suffit de passer la tondeuse sur les feuilles
tombées et de les laisser se décomposer la ou elles sont. Vous pouvez
aussi les utiliser comme paillis dans vos platebandes ou les intégrer a votre
compost. Evitez toutefois de laisser une trop grande quantité de feuilles en
surface, ce qui pourrait étouffer la pelouse. Et surtout, pensez a dégager
les bordures de rue, les fossés et les bouches d’égout, pour ne pas nuire a
I’écoulement de I'eau.

Un petit geste comme celui-ci, répété a I'échelle de tout un quartier, peut
avoir un grand impact. Moins de sacs, plus de vie dans le sol... et un peu
plus de temps pour profiter de I'automne!

INSTALLATION DE L’ABRI
D’AUTO TEMPORAIRE

Linstallation de la stucture
et du revétement est autorisée
a compter du 15 octobre 2025.




ImMIrcC

La Haute-Yamaska
Prospere de nature

NOTRE OBJECTIF EST CLAIR:
REDUIRE LA QUANTITE DE
MATIERES ENFOUIES. POUR Y
ARRIVER, NOUS DEVONS TOUS
METTRE LA MAIN A LA PATE.

(«vw‘

REDUCTION DE LA COLLECTE
DES ORDURES

Allégez vos bacs noirs, c’est possible!

A compter de 2026, la collecte des ordures par la MRC de La Haute-Yamaska
sera effectuée aux 4 semaines. Cette nouvelle fréquence vise a réduire la
quantité de déchets envoyés a I'enfouissement et a encourager I'adoption de
meilleures pratiques environnementales.

Le saviez-vous?

En moyenne, plus de 60 % du contenu d’un bac noir pourrait étre recyclé ou
composté. En ajustant nos habitudes, il est tout a fait possible d’éviter que le
bac de déchets déborde... méme avec une collecte moins fréquente.

Voici quelques gestes simples pour alléger votre bac noir :

e Recyclez a fond

Papier, carton, plastique, métal, verre... tout ¢a va dans le bac bleu.
Recycler permet de redonner vie a la matiére, d’économiser des
ressources et de limiter les déchets.

¢ Compostez vos déchets organiques

Restants de table, pelures, mouchoirs, filtres a café. .. sont acceptés
dans le bac brun ou le compost domestique. Cela représente jusqu’a
la moitié des déchets d’un foyer!

e Réduisez a la source

Achetez en vrac, privilégiez les produits durables et refusez les
emballages inutiles. Moins de déchets a la maison = moins de
déchets dans le bac noir.

URBANISME ET ENVIRONNEMENT

e Réutilisez et donnez une seconde vie

Avant de jeter, demandez-vous si I'objet peut étre utile a quelqu’un
d’autre. Donner, c’est aussi poser un geste concret pour
I’environnement.

e Gérez bien vos déchets humides

Emballez les déchets humides, gardez le bac a I'ombre et sortez-le
uniquement lorsqu’il est plein.

Préparez-vous des maintenant a cette transition. Ensemble, faisons un pas
concret vers une gestion plus responsable de nos matieres résiduelles.

Des questions sur la gestion des matieres résiduelles? Consultez la FAQ
ou contactez Info-Collectes de la MRC et ses ressources mises a votre
disposition :

e Bilan GMR 2024
¢  Foire aux questions : genedejeter.com
e Ligne Info-Collectes : 450 378-9976, poste 2231

¢ Courriel : infocollectes@haute-yamaska.ca

Pour toute demande ou question, n’hésitez pas a consulter la FAQ ou a
communiquer avec I'équipe Info-Collectes de la MRC.

Besoin d’un coup dp pouce pour bien trier? L'application gratuite « Ca va
ou? » de RECYC-QUEBEC vous aide a savoir quoi mettre dans chaque bac, en
quelques secondes.

RECYC-QUEBEC

Votre of. Québec 2 2 m

gouvernement
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Programmation des loisirs

La programmation compléte de I’'automne 2025
est disponible sur notre site Internet et notre page Facebook.

Les inscriptions débutent le mardi 2 septembre a 9 h pour les résidents, et le
jeudi 4 septembre a 9 h pour les non-résidents. Une surcharge de 50 % du
co(t affiché s’applique aux non-résidents.

Fin des inscriptions pour tous : le jeudi 11 septembre a 13 h.

Les inscriptions se feront exclusivement en ligne, par I'intermédiaire de notre
nouvelle plateforme Qidigo. Créez votre compte a I'avance pour faciliter votre
démarche. Au besoin, consultez le site Web de la Municipalité pour vous
guider dans les étapes de création de votre compte.

Il est recommandé de porter des vétements confortables et des souliers
d’intérieur adaptés. Pensez également a apporter une bouteille d’eau et une
petite serviette. Si le cours a lieu au Centre multifonctionnel, un tapis de sol
est aussi requis.

Pour les enfants de 15 ans ou moins, un adulte accompagnateur est requis a
chaque séance, sauf indication contraire.

En cas d’annulation ou de changement, vous serez informé par courriel par
le Service des loisirs. Sans avis contraire, le cours a lieu méme si I’école du
Zénith est fermée.

Les cours annoncés peuvent étre modifiés d’ici la période d’inscription.

JEUNESSE (3 A 12 ANS)

Activité

Horaire

Lieux des cours, ateliers et événements :
¢ Centre multifonctionnel — 5, rue Laurette-Bellefleur
e Ecole du Zénith — 1, rue Laurette-Bellefleur
¢ Parc Jean-Paul-Forand — 167, chemin Picard
¢ Mairie du Canton de Shefford — 245, chemin Picard
e Centre national du cyclisme de Bromont —

400, rue Shefford, a Bromont

Pour toute question ou difficulté liée a la plateforme ou
a la programmation, veuillez contacter le Service des
loisirs :

e Par téléphone au 450 539-2258, poste 239 ou 227,

e Par courriel a loisirs@cantonshefford.gc.ca,

¢ En personne au Centre multifonctionnel, situé au 5, rue Laurette-
Bellefleur.

Légende :
14 ans et moins, ST (sans taxes)

15 ans et plus, IT (incluant les taxes)

Lieu

*Nouveauté*
Apprentis Débrouillards (4-7 ans) avec Les Débrouillards
Pour tous les niveaux.
Equipement requis : prévoir des vétements qui peuvent &tre tachés.

*Nouveauté*
Apprentis Débrouillards (8-12 ans) avec Les Débrouillards
Pour tous les niveaux.
Equipement requis : prévoir des vétements qui peuvent étre tachés.

*Nouveauté*
Badminton libre FAMILIAL (5 ans et plus)

Pour tous les niveaux.

Equipement requis : raquette et volants.
Information importante : un accompagnateur par famille doit s’inscrire
au cours et participer avec son enfant.

*Nouveauté*
Dessin ludique (7 - 12 ans) avec Jessica Ruel

Pour tous les niveaux.

Samedi,de9ha10h
Du 8 novembre au 6 décembre

Samedi,de 9ha10h 30
Du 8 novembre au 6 décembre

Samedi,de 18 h30a20h
Du 15 septembre au 15 décembre
(10 séances)

Mardi,de 16 h15a17 h 15
Du 16 septembre au 9 décembre

Centre multifonctionnel 50$ ST

(5 séances)

Centre multifonctionnel 55$ ST

(5 séances)

14 ans et moins
47,84 $ ST
15 ans et plus
558 1T

Gymnase, école du Zénith

Centre multifonctionnel 96 $ ST

(12 séances)
Equipement requis : toute le matériel créatif est inclus dans le prix, mais prévoir des lunettes de vue au besoin.
Information importante : un accompagnateur n’a pas a étre présent pendant les cours, mais vous devez aller chercher votre enfant, sinon, il sera conduit au service de

garde de I'école du Zénith.

*Nouveauté*
Jeux actifs (5 - 12 ans) avec Aryanne
Pour tous les niveaux.

Samedi,de 9h 30a10 h 30
Du 25 octobre au 6 décembre

Gymnase, école du Zénith 40 $ ST

(7 séances)

8



Légende :
14 ans et moins, ST (sans taxes)

JEUNESSE (3 A 12 ANS) 15 ans et plus, IT (incluant les taxes)
Activité Horaire Lieu Coiit
*Nouveauté*
Yoga FAMILIAL (3 ans et plus) avec Josée Dimanche de 10ha 11 h Centre multifonctionnel 14 ans et moins
Pour tous les niveaux. Du 28 septembre au 19 octobre 40,01 $ ST
(4 séances) 15 ans et plus
Information importante : un accompagnateur par famille doit s’inscrire 46 $ 1T

au cours pour participer avec son enfant.

Légende :
14 ans et moins, ST (sans taxes)
15 ans et plus, IT (incluant les taxes)

COURS POUR TOUS

Pickleball libre Dimanche,de 9ha12h Gymnase, école du Zénith 14 ans et moins
Pour tous les niveaux. Du 14 septembre au 14 décembre 65,23 $ ST
Equipement requis : raquette et balles (10 séances) 15 ans et plus
75%1T
Pickleball libre Mercredi, de 199 ha 21 h Gymnase, école du Zénith 14 ans et moins
Pour tous les niveaux. Du 17 septembre au 10 décembre 56,53 $ ST
Equipement requis : raquette et balles (10 séances) 15 ans et plus
65$IT

Légende :

COURS ADOLESCENTS ET ADULTES (13 ANS ET PLUS) _ !4 ans et moins, ST (sans taxes)

15 ans et plus, IT (incluant les taxes)

Activité Horaire
Abdominaux et fessiers avec Janie Mardi, de 19 h 30 ha20 h 15 Centre multifonctionnel 14 ans et moins
Pour tous les niveaux. Du 16 septembre au 9 décembre 83,50 $ ST
Relache le 11 novembre 15 ans et plus
(12 séances) 96 S$IT
*Nouvelle formule*

Danse country pop débutant et novice avec Jaimy Mercredi, de 18 ha 20 h Centre multifonctionnel 14 ans et moins

Pour les débutants et les novices. Du 24 septembre au 10 décembre 95,67 $ ST

Equipement requis : souliers d’intérieur avec des semlles lisses. Relache le 12 novembre 15 ans et plus
(11 séances) 110$ 1T

Information importante : les danses enseignées sont toutes différentes de celles des dernieres sessions. De plus, dans la premiére heure, ce sera une danse débutante
qui sera enseignée et dans la deuxieme heure, ce sera une danse novice (entre débutant et I'intermédiaire). Le colit inclus I’enseignement des deux danses, mais vous
pouvez décider de participer aux deux danses ou seulement a une des deux.

HIIT / TABATA avec Janie Jeudi,de 18 ha 18 h 45 Centre multifonctionnel 14 ans et moins
Pour tous les niveaux. Du 18 septembre au 4 décembre 83,50 $ ST
(12 séances) 15 ans et plus
96 $IT
Yoga flow doux avec Anne-Claudine Jeudi, de 19h 220 h Centre multifonctionnel 14 ans et moins
Pour tous les niveaux. Du 18 septembre au 11 décembre 83,50 $ ST
Relache le 16 octobre 15 ans et plus
(12 séances) 96 $IT
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Légende :

COURS ADOLESCENTS ET ADULTES (13 ANS ET PLUS) 14 ans et moins, ST (sans taxes)

15 ans et plus, IT (incluant les taxes)

Activité Horaire Lieu Coiit
Zumba avec Fanny Mardi, de 177h30ha18 h 30 Centre multifonctionnel 14 ans et moins
Pour tous les niveaux. Du 16 septembre au 2 décembre 69,58 $ ST
Relache les 4 et 11 novembre 15 ans et plus

(10 séances) 80$IT

Badminton libre ADULTE Mardi,de 19ha21 h Centre multifonctionnel

Pour tous les niveaux. Du 16 septembre au 9 décembre 65$ 1T

Equipement requis : raquette et volants. (10 séances)

*Nouveauté*

Biodanza avec Chantal Mardi,de 14ha 16 h Centre multifonctionnel

Pour tous les niveaux. Du 23 septembre au 2 décembre 9% $IT

Equipement requis : coussin. Relache le 11 novembre

Offre spéciale pour ce cours : participez a 10 séances de 2 h (10 séances)

au prix de 9 séances de 2 h!

Course en sentier avec Frangoise Dimanche, de 10h 15411 h 15 Parc écologique Jean-Paul-Forand
Pour tous les niveaux. Du 14 septembre au 14 décembre 80§ IT
Equipement requis : prévoir des crampons s'il y a de la neige. Relache le 21 septembre,

les 12 et 19 octobre et le 16 novembre
(10 séances)

Entrainement postural avec Maria-Christina Jeudi,de 10h 30411 h 30 Centre multifonctionnel
Pour tous les niveaux. Du 18 septembre au 4 décembre 96§ IT

(12 séances)

Essentrics avec Virginie Mardi, de 9h 30410 h 30 Centre multifonctionnel
Pour tous les niveaux. Du 16 septembre au 9 décembre 9%SIT
Relache le 11 novembre
(12 séances)

Etirements et ELDOA avec Jessica Lundi, de 9h 30 2410 h 30 Centre multifonctionnel

Pour tous les niveaux. Du 15 septembre au 15 décembre et 96§ IT
Relache le 13 octobre Parc écologique Jean-Paul-Forand

Information importante : les séances du 27 octobre, (12 séances)

les 3 novembre et 10 novembre se feront au parc Jean-Paul-Forand.

Etirements et ELDOA avec Jessica Mercredi, de 10 h 45a 11 h 45 Centre multifonctionnel
Pour tous les niveaux. Du 17 septembre au 10 décembre et 96§ IT
(12 séances) Parc écologique Jean-Paul-Forand

Information importante : la séance du 12 novembre se fera
au parc Jean-Paul-Forand.
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Activité
*Nouveauté*
Gestion de stress avec Maria-Christina
Pour tous les niveaux.
Equipement requis : crayons et cahier d’écriture.

Grossesse en conscience avec Maria-Christina
Pour toutes les futures et nouvelles mamans.
Equipement requis : crayons et cahier d’écriture.

*Nouveauté*
Introduction au journal créatif avec Christine

Pour tous les niveaux.

Equipement requis : vos crayons préférés (facultatif) et un

cahier composé de feuilles blanches*.
* La professeure met en vente des cahiers.

Marche nordique avec Francoise
Pour tous les niveaux.

Equipement requis : batons de marche et prévoir des crampons

s’il y a de la neige.

Meéditation avec Marise
Pour tous les niveaux.
Equipement requis : couverture et coussin.

Pickleball libre CNCB
Pour tous les niveaux.
Equipement requis : raquettes et balles.

*Nouveauté*
Pilates avec Carole

Pour les débutants.
Equipement requis : crayons et cahier d’écriture.

*Nouveauté*
Qi Gong avec Marise

Pour tous les niveaux.

COURS ADULTES (15 ANS ET PLUS)

Horaire

Lundi,de 19h15a20h 15
Du 15 septembre au 15 décembre
Relache le 27 octobre,
les 3 et 10 novembre
(11 séances)

Lundi,de 19h15a20h 15
Du 15 septembre au 15 décembre
Relache le 27 octobre,
les 3 et 10 novembre
(11 séances)

Vendredi,de 10ha12h
Du 19 septembre au 24 octobre
Relache le 27 octobre,
les 3 et 10 novembre
(6 séances)

Dimanche,de 9ha10h
Du 14 septembre au 14 décembre
Relache le 21 septembre,
les 12 et 19 octobre et 16 novembre
(10 séances)

Jeudi,de 16 h30a 17 h 30
Du 18 septembre au 4 décembre
(12 séances)

Mardi et jeudi,de8ha11h
Du 23 septembre au 18 décembre
(26 séances)

Lundi,de 10 h45a 11 h 45
Du 15 septembre au 15 décembre
Relache le 27 octobre,
les 3 et 10 novembre
(11 séances)

Mardi, de 10 h45a11 h 45
Du 16 septembre au 9 décembre
Relache le 11 novembre
(12 séances)

1l

Légende :
14 ans et moins, ST (sans taxes)
15 ans et plus, IT (incluant les taxes)

Lieu

Centre multifonctionnel

Centre multifonctionnel

Centre multifonctionnel

Parc écologique Jean-Paul-Forand

Centre multifonctionnel

Centre national de cyclisme
de Bromont

Centre multifonctionnel

Centre multifonctionnel

888IT

888IT

96 $IT

808IT

9% $IT

155§ 1T

888IT

9% $IT
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A un clic do mes lofsirs

Renforcement musculaire et ELDOA avec Jessica
Pour tous les niveaux.

Information importante : la séance du 12 novembre se fera
au Parc écologique Jean-Paul-Forand

Tai-Chi “les bases” avec Lolita
Pour tous les niveaux.

Yoga doux avec Anne-Claudine
Pour tous les niveaux.

Equipement requis : couverture

ATELIERS

Jouez au pickleball en famille!
Pour tous les niveaux.

Equipement requis : raquette et balles

Information importante : les enfants de 14 ans et moins doivent étre
accompagnés d’un adulte inscrit.

Passionnés de champignons a vos paniers!
Mycologues amateurs, ne manquez pas notre atelier de mycologie.

En avant-midi partez en excursion pour la cueillette de champignons,
puis en aprés-midi, analysez vos trouvailles en compagnie de madame
Louise Fortin.

Information importante : cet atelier est pour les adultes 15 ans et plus.

Perfectionnez votre jeu de pickleball
Pour débutant et intermédiaire.

Equipement requis : raquette et balles

Passionnés de maquillage et d’effets spéciaux?

Ne manquez pas notre atelier de maquillage sur la thématique de
I'horreur. Apprenez a créer des blessures et bien plus encore.

Information importante : L’activité est ouverte a tous, mais les plus
jeunes (14 ans et moins) devront étre accompagnés d’un parent
durant Iactivité.

Mercredi,de 10 h 45a 11 h 45
Du 17 septembre au 10 décembre
(12 séances)

Lundi,de 14 h15a15h 45
Du 15 septembre au 15 décembre
Relache le 27 octobre et les
3 novembre et 10 novembre
(11 séances)

Jeudi,de9hai0h
Du 18 septembre au 11 décembre
Relache le 16 octobre
(12 séances)

Samedi,de9hai1h
20 septembre et 11 octobre

Samedi, dés 9 h
27 septembre
Les places sont limitées.

Samedi,de9hai2h
4 et 18 octobre

Samedi,de9hai2h
18 Octobre
Les places sont limitées.

Réservez vite votre place en ligne.

Centre multifonctionnel
et 96 $IT

Parc écologique Jean-Paul-Forand

Centre multifonctionnel 88§ T

Centre multifonctionnel 96§ 1T

14 ans et moins
26,09 $ ST
15 ans et plus
30$IT

Gymnase, école du Zénith

15 ans et plus
30$IT

Mairie de Shefford
(245, chemin Picard)

Gymnase, école du Zénith 15 ans et plus

308IT

14 ans et moins
17,40 $ ST
15 ans et plus
2081T

Centre multifonctionnel




EVENEMENTS

La journée de la culture
Ouvert a tous.

Rendez-vous pour un apres-midi rempli de découvertes : expositions,
performance, talents locaux et plein d’autres surprises au programme!

Journée internationale des personnes agées ]
Ouvert a tous. P~

Samedi,de 12ha16h

Centre multifonctionnel

27 septembre Gratuit
Mercredi,de 13ha 14 h 30 Centre multifonctionnel
1¢ octobre Gratuit

bande dessinée ludique sur les enjeux de bienveillance, de maltraitance et les réalités vécues par les personnes ainées dans notre société.

Une activité visuelle, de réseautage et d’ouverture.

\\\‘
°
1%

Soirée film d’horreur
Ouvert a tous.

Vendredi, a partir de 19 h

24 octobre
On vous invite a une soirée frissons! Mais soufflé et friandises offerts gratuitement sur place.

Centre multifonctionnel 25

Y ===

v

Le titre du film sera bientdt dévoilé sur nos outils de communication numérique... Restez a 'aff(it! Osez venir... si vous n’avez pas trop peur!

Sortez vos plus beaux costumes @
Ouvert a tous. (']

Vendredi, a partir de 16 h
31 octobre

Centre multifonctionnel
Gratuit

Jeunes et moins jeunes, vous étes invités a célébrer 'Halloween. Venez traverser notre corridor spécialement décoré pour I'occasion...

Frissons et plaisir garantis! Premier arrivé, premier servi! On a hate de voir vos déguisements les plus créatifs!

LA SCENE SHEFFORD
AUTOMNE 2025

« La Scene Shefford » revient cet automne.
C’est I'occasion pour plusieurs artistes en
devenir de passer a I’étape de « la scene ».
C’est également une possibilité pour
les spectateurs de découvrir des talents
insoupgonnés et de passer une trés belle
soirée.

Les représentations sont prévues le 10 octobre, le 14 novembre et le 12
décembre (le deuxieme vendredi du mois), toujours au Centre multifonctionnel
de Shefford, 5, rue Laurette-Bellefleur.

On vous rappelle que le but de I'événement est d’offrir aux personnes qui
jouent de la musique, qui chantent ou qui offrent différentes performances,
I’occasion de monter sur scéne une premiére fois ou de renouer avec la
scene.

Les inscriptions pour les personnes qui désirent offrir une prestation se feront
entre 19h 00 et 19 h 15.

La représentation est toujours prévue de 19 h 30 a 21 h 30.

Invitation a tous. Il n’y a aucuns frais d’entrée.

POLITIQUE FAMILIALE - MISE A JOUR

Par le Service des loisirs

Au terme de ces 18 mois de travaux et de réflexions, la Municipalité dépose
la mise a jour de sa politique familiale et de son plan d’action. D’abord, nous
tenons a remercier le comité de pilotage pour son implication.

Votre dévouement et votre volonté de toujours placer les familles au ceeur de
nos préoccupations ont grandement contribué a I'élaboration d’une politique
qui saura répondre aux besoins et aux aspirations de notre communauté.
Grace a vos efforts, nous posons aujourd’hui les bases d’un avenir plus
inclusif, solidaire et adapté a toutes les générations.

La politique familiale et son plan d’action amélioreront la qualité de vie des
citoyens en soutenant les familles a chaque étape de leur vie. lls favorisent
la cohésion sociale, stimulent la participation a la vie communautaire et
contribuent a batir une municipalité plus dynamique. Un plan d’action est
essentiel, car il transforme les intentions en gestes concrets. Il permet
de définir des objectifs clairs, d’établir des priorités et de coordonner les
efforts de chacun. Ainsi, la Municipalité s’assure de répondre efficacement
aux besoins des familles et de favoriser des retombées durables dans la
communauté.

Vous pouvez consulter la politique et son plan d’action directement sur le site
web de la Municipalité.

Bulletin d’information - AolUt 2025




TRAVAUX PUBLICS

LA PlERRE BLANCHE AU SERVlCE
DE LA PERFORMANCE ROUTIERE

A la faveur de ses récents travaux d’aménagement de drainage et de
stabilisation de certaines voies publiques, la Municipalité tient a clarifier
I'utilisation d’'un matériau granulaire peu commun : la pierre blanche.

Un choix technique réfléchi

Plutot que le gravier traditionnel MG-20, les équipes municipales optent
depuis quelques années pour un mélange granulaire composé de
particules de 0 a 2 pouce. Cette décision s’appuie sur plusieurs années
d’essais sur des chemins de gravier locaux, démontrant que ce matériau
offre une meilleure compaction, une stabilité accrue, une réponse plus
efficace aux fortes pluies, et une réduction significative de la poussiére.
Résultat : des routes plus durables, nécessitant moins d’interventions
d’entretien.

Pourquoi la pierre blanche?

Le mélange granulaire utilisé cette année a été fourni par un seul
producteur capable de répondre aux spécifications techniques exigées.
La pierre extraite de sa carriére étant naturellement blanche, cette teinte
a été retenue, sans impact sur les propriétés du matériau.

Il est important de préciser que la couleur de la pierre n’affecte en
rien sa performance sur le terrain. Les caractéristiques mécaniques —
comme la granulométrie, la compacité ou la résistance — demeurent les
véritables criteres de conformité.

Des variations naturelles acceptées

La pierre étant un matériau naturel, des variations de couleur, de texture
ou de veinage sont normales et reconnues par les normes de I'industrie.
Tant que les matériaux livrés respectent les exigences techniques du
contrat, ces variations esthétiques ne constituent pas un motif de non-
conformité.

En somme, I'utilisation de ce type de pierre, peu importe la couleur,
s’inscrit dans une démarche d’optimisation de la qualité et de la durabilité
des infrastructures, sans compromls sur les standards techniques.
I 5 ™
Comment puis-je
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SECURITE INCENDIE

\NCENDIE

'CASERNE

Al )9

PREVENIR - INTERVENIR

APPEI. A LA PRUDENCE!

Eclosion diing itions météorologiques.

VISITES DE PREVENTION INCENDIE

Une étape essentielle pour votre sécurité

Le Service de sécurité incendie de Shefford
effectue une tournée de prévention aupres
des résidences du territoire. Ces visites ont
pour but de sensibiliser les citoyens aux
bonnes pratiques en matiére de sécurité
incendie, de vérifier le bon fonctionnement
des avertisseurs de fumée et de monoxyde
de carbone, et de répondre a vos questions
en lien avec la prévention.

Latournée tire a sa fin, et plusieurs foyers ont
déja recu la visite des pompiers. Toutefois,
si vous étiez absent lors de leur passage, il
est toujours possible de participer a cette
démarche importante. Nous vous invitons
a remplir dés maintenant le formulaire de
vérification des avertisseurs de fumée,
disponible sur le site Web de la Municipalité.

Ce formulaire permet de fournir les renseignements nécessaires a
Iévaluation de votre résidence et de confirmer le bon état de vos

équipements de sécurité.

Pour vous accompagner, une vidéo explicative a été préparée afin de vous

guider, étape par étape, a remplir le formulaire.

Pour avoir accés au formulaire :

Pour consulter la vidéo explicative :

Votre collaboration est précieuse pour maintenir un environnement
résidentiel sécuritaire.
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PREPARER LA RELEVE ET
ASSURER LA PERENNITE

Par Andreé Bélisle, Ainés Actifs + de Shefford

Fin mai, 35 membres d’Ainés Actifs + ont participé a I'assemblée générale
annuelle de I'organisme. La revue des activités a confirmé une croissance
soutenue : + 15 % de membres, + 21 % de participations aux activités et +
19 % d’heures de bénévolat.

Lien Nguyen et Frangois Forest quittent le conseil d’administration apres
respectivement six et huit ans d’engagement. Un grand merci pour leur
précieuse contribution! Leur départ marque une transition importante avec
I'arrivée de deux nouveaux administrateurs, Maryse Gallagher et Donald
Villeneuve. L'expérience moyenne des membres du CA diminue de 5,4 & 3,1
ans, amorcant ainsi un rajeunissement attendu et bénéfique.

Pour assurer une reléve efficace, nous misons sur plusieurs initiatives
essentielles :

¢ Engagement et mentorat : les membres actuels sont encouragés
a identifier et accompagner les nouveaux bénévoles pour assurer
une transition fluide.

e Comités de travail : la répartition des taches permet une gestion
efficace et une transmission des savoirs adaptée.

¢ Formations et rencontres : ateliers et échanges renforcent
I'intégration des nouveaux membres et préservent les valeurs de
I’organisation.

e GCommunication transparente : une information claire sur les
possibilités, les responsabilitts et les objectifs motive
I'implication des bénévoles. A I'automne, un nouveau site Web
facilitera les communications avec I’ensemble de nos membres.

En structurant ce processus, les Ainés Actifs + de Shefford assurent la
pérennité de leurs activités et continuent de batir un réseau solidaire et
dynamique, ol chaque génération contribue au bien-étre de lacommunauté.

Pour la saison qui vient, nous nous concentrerons sur la qualité de la prestation
dans toutes nos activités, la poursuite de la réflexion « Vieillir & Shefford »,
et sans doute de nouvelles possibilités suggérées par nos membres!

Communiquez avec nous :
aaplusshefford.ressources@gmail.com
ou 450 539-2258, poste 231
ou visitez notre page Facebook @AinesActifsdeShefford

ainsi que cantonshefford.qc.ca/vie-communautaire/aines-actifs-
de-shefford/

Ma communauté,
je m’y investis!

i Conservation
Espace Nature [

Shefford |

UNE NOUVELLE BATAILLE SSANNONCE
CONTRE LES PLANTES EXOTIQUES
ENVAHISSANTES DANS LA RESERVE
NATURELLE

Par Albert Lemmel

Des roseaux, on en voit partout. Dans les fossés, le long des routes, dans
le moindre trou d’eau. Ce n’est pas pour rien qu’on les appelle « roseaux
communs ». Et pourtant, /e Phragmites australis, de son nom scientifique
latin, est une plante exotique envahissante (PEE) qui supplante les autres
especes végétales et affecte la faune en formant des bouquets denses
difficilement pénétrables. Bref, ¢’est un intrus qui remplace notamment les
quenouilles, une espéce indigene.

Au parc Jean-Paul-Forand, dans la Réserve naturelle de Shefford, une grande
colonie de roseaux communs envahit petit a petit I'étang. Considérant le
statut de conservation de cette aire protégée a perpétuité, c’est la que CENS
ouvrira un nouveau front pour freiner I’envahissement en cours. Dans la lutte
contre les plantes envahissantes depuis quatre ans, sous I'impulsion et la
direction d’Andrée Nault, CENS méne déja une lutte contre I'alliaire officinale
(Alliaria petiolata) avec un succes avéré. Le nerprun (Rhamnus), une autre
PEE repérée dans le parc, n’est pas a I'abri de ses foudres non plus.

Dans un premier temps, CENS entend réaliser une étude pour documenter
adéquatement I'état des milieux affectés au parc Jean-Paul-Forand. Une
stratégie de lutte efficace pourra ensuite étre déployée pour aider ce milieu
naturel d’exception a retrouver son intégrité biologique. L'opération se fera
en partenariat avec des acteurs locaux expérimentés et la Municipalité de
Shefford.

Les premiers pas dans cette nouvelle bataille consistent en une compilation
des données existantes et un plan d’inventaire, la caractérisation des milieux
affectés et la rédaction d’un plan d’intervention. A cela s’ajoutera un volet de
sensibilisation du public a la lutte contre les PEE avec un feuillet d’information
et des panneaux d’information sur la lutte contre les PEE a Shefford. Il est
bien connu que le roseau plie, mais ne rompt pas. CENS se prépare donc a
une lutte qui sera longue.
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Site Internet

Le bulletin municipal est distribué par la poste 4 fois par année
et décembre). Il est aussi accessible sur le site Internet de la M
Services, Communication.

Le site Internet de la Municipalité comprend plusieurs points
d'information mis a jour réguliérement.
Il est accessible a

Infolettre réquliéere et Alerte citoyenne

Demeurez a I'affiit en vous inscrivant a . Celleci est expédiée 2 fois par mois par courriel aux abonnés.

Dans une situation de danger potentiel dans notre municipalité, seuls les abonnés a I'infolettre recevront un message
d'alerte. Cest pourquoi il est important de vous abonner en vous rendant sur la page d'accueil du site internet. Le message d'alerte a la
population indiquera la nature du sinistre, sa localisation ainsi que les consignes de sécurité a suivre.

Portail citoyen Voila! K&RYellle]
m Facebook Canton Shefford Tl (e W Creez votre

Dossler citoyen personnalisé

Le portail citoyen Voila! est l'outil idéal pour créer son propre Dossier
Citoyen personnalisé ol vous aurez accés a toute | information municipale
vous concernant. L'application est disponible sur Google Play et dans I'App
Store. Pour information, visitez le www.appvoila.com.

Par cet outil interactif, la page Facebook Canton Shefford diffuse de
I'information provenant de ses différents services et autres sujets
pouvant susciter I'intérét de ses abonnés.

Municipalité du Ganton de Shefford b rd

245, chemin Picard Le bulletin d'information est
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